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Ενδιάμεσος απολογισμός προγράμματος «52 εβδομάδες» 
της ΑΒ Βασιλόπουλος
Το φθινόπωρο του 2013 ξεκινήσαμε να υλοποιούμε μαζί με την εταιρεία ΑΒ 
Βασιλόπουλος το ετήσιο πρόγραμμα εταιρικής κοινωνικής ευθύνης τους με την ονομασία 
«52 εβδομάδες», με κεντρική ιδέα την ενίσχυση 52 διαφορετικών κοινωφελών φορέων...

Συμμετοχή του ΜΠΟΡΟΥΜΕ στην εθνική γιορτή του 
Ηνωμένου Βασιλείου
“Στο Ηνωμένο Βασίλειο πιστεύουμε σε μια ισχυρή, ανεξάρτητη κοινωνία 
πολιτών, με ζωηρές φιλανθρωπικές οργανώσεις και ομάδες ενεργών 
πολιτών. Ο κόσμος που ζούμε είναι περίπλοκος, και ούτε το κράτος ούτε...
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ΜΠΟΡΟΥΜΕ  
και στα 
Ποσειδώνια 2014 
Πριν από λίγες μέρες 
ολοκληρώθηκε με 
μεγάλη επιτυχία 
η μεγαλύτερη 

ναυτιλιακή έκθεση στον κόσμο «Ποσειδώνια 2014» 
καταγράφοντας εντυπωσιακά αποτελέσματα για 
τη χώρα μας: σχεδόν 20.000 επισκέπτες και 1.843 
εκθέτες από 93 χώρες. Ένα επίσης εντυπωσιακό 
νούμερο με κοινωνικό χαρακτήρα ήταν οι 
περισσότερες από 1.500 μερίδες φαγητού από 
πολλές εκδηλώσεις και την έκθεση που για πρώτη 
φορά στα Ποσειδώνια, αντί να καταλήξουν στα...

Αναγνώριση της 
συνεισφοράς του 
ΜΠΟΡΟΥΜΕ στο 
Άσυλο Ανιάτων 

Χθες πραγματοποιήθηκε μία εκδήλωση προς τιμήν 
των συμπαραστατών του Ασύλου Ανιάτων στην 
Κυψέλη. Στην εκδήλωση βραβεύτηκαν ο Καναδός 
Πρέσβης κ. Robert Peck και η σύζυγος του, ο 
Πρωθυπουργός της Ελλάδας κ. Αντώνης Σαμαράς, 
ο τ. Υπουργός Οικονομικών και Πρόεδρος της 
Τράπεζας της Ελλάδος κ. Ιωάννης Στουρνάρας, ο τ. 
Διευθυντής του γραφείου του υπουργού και Γενικός 
Διευθυντής του ΣΕΒ  Άκης Σκέρτσος και η Ξένια 
Παπασταύρου, ιδρυτικό μέλος του «ΜΠΟΡΟΥΜΕ»... 
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Με οδηγό τον «Χάρτη της Ανάγκης»  
ο σύνδεσμος «Δελφοί» πρόσφερε σπιτικό 
φαγητό σε 225 ανθρώπους
Μεγάλη χαρά μας έδωσε η επιστολή που πήραμε πριν λίγες ημέρες από τον 
Φιλοσοφικό – Φιλανθρωπικό σύνδεσμο «Δελφοί», ενός συνδέσμου που 

έχει μεταξύ των βασικών σκοπών του τη  παροχή βοήθειας σε ανθρώπους που έχουν ανάγκη.
Με την επιστολή αυτή μας ενημέρωσαν ότι χρησιμοποίησαν ως “εργαλείο” τον «Χάρτη της Ανάγκης»...

Μια πολύ σημαντική προσφορά από την εταιρεία Milupa!
Ευχαριστούμε πολύ την εταιρεία Milupa για την ευαισθησία και για την άμεση 
ανταπόκριση στην έκκληση της Κοινωνικής Υπηρεσίας του Δήμου Φυλής για γάλα 

πρώτης βρεφικής ηλικίας που χρειάζονται τα 70 βρέφη, ηλικίας 0 έως 6 μηνών, που υποστηρίζουν και για τα 
οποία δεν υπάρχει δυνατότητα μητρικού θηλασμού.
Κάθε παιδάκι αυτής της ηλικίας χρειάζεται 2 κουτιά βρεφικού γάλατος την εβδομάδα, τα οποία όμως είναι...

ακολουθήστε μας στο facebook :)
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“Κανένα φρούτο δεν πάει χαμένο” | 
της Λίνας Γιάνναρου στην Καθημερινή
Οι πορτοκαλιές της είναι η ομορφιά του κήπου 
της. Χρόνος μπαίνει χρόνος βγαίνει γεμίζουν 
ζουμερούς καρπούς, μοσχοβολάει ο τόπος. Χυμούς 
για τα παιδιά, πορτοκαλόπιτες, μαρμελάδες, γλυκά 
του κουταλιού, κάθε είδους επιδόρπια -και τι δεν 
έχει σκαρφιστεί η Ζίνα Αγγελοπούλου, 36 ετών, 
δασκάλα στο επάγγελμα, η οποία πριν από 10...

Ο Άκης Πετρετζίκης στηρίζει  
το μήνυμα του ΜΠΟΡΟΥΜΕ:  
«Καμία μερίδα φαγητού χαμένη»! 
Από το νέο του χώρο “Kitchen Lab” στην Αγία 
Παρασκευή, ο Άκης Πετρετζίκης συνεργάζεται με 
το ΜΠΟΡΟΥΜΕ, ώστε καμία μερίδα φαγητού να 
μην πηγαίνει χαμένη, αλλά να φτάνει σε ανθρώπους 
που το έχουν ανάγκη. Το Kitchen Lab είναι ένα 
εργαστήριο – κουζίνα όπου ο Άκης Πετρετζίκης 
δοκιμάζει τις συνταγές του, κάνει σεμινάρια 
μαγειρικής αλλά και τα γυρίσματα της νέας...
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Έκκληση για βοήθεια από το 
Φιλόπτωχο Ταμείο του Ιερού Ναού 
Εσταυρωμένου Ταύρου
Άδειασαν σχεδόν τα ράφια της αποθήκης 
του Φιλόπτωχου Ταμείου του Ιερού Ναού 
Εσταυρωμένου Ταύρου, και τα τρόφιμα που 
υπάρχουν μόλις επαρκούν για το συσσίτιο αυτής της 
εβδομάδας.
Το συσσίτιο προσφέρει σε μηνιαία βάση δέματα με...

Η εταιρεία SWOT στηρίζει το σκοπό 
του ΜΠΟΡΟΥΜΕ!
Η εταιρεία SWOT στα πλαίσια του προγράμματος 
Εταιρικής Κοινωνικής Ευθύνης, ανακοινώνει 
τη στήριξή της στο “ΜΠΟΡΟΥΜΕ” και γίνεται 
«γέφυρα» για να προωθεί τις δράσεις της 
οργάνωσης σε ξενοδοχεία και επιχειρήσεις...

Προσφορά Farmers 
Republic με τη 
βοήθεια του 
ΜΠΟΡΟΥΜΕ 
Πριν από λίγες μέρες, 
οι φίλοι μας από το 

Farmers Republic, την πρώτη στεγασμένη αγορά 
παραγωγών της Ελλάδας, όπου ο καταναλωτής 
μπορεί να αγοράσει πιστοποιημένα βιολογικά και 
ολοκληρωμένης διαχείρισης προϊόντα απευθείας 
από τον ίδιο τον παραγωγό, μας ενημέρωσαν 
ότι δυστυχώς υπήρχαν κάποια περισσευούμενα 
τρόφιμα, τα οποία επιθυμούσαν να προσφέρουν σε 
κοινωφελή φορέα. 
Πολύ σύντομα, 14 μεγάλες σακούλες με λεμόνια, 
παντζάρια, πατάτες, κολοκυθάκια, αγγούρια, 
μπρόκολα, πορτοκάλια, μανταρίνια, ροδάκινα...

«Tsak Bam» δικτύωση έδωσε χαρά 
σε ανθρώπους στην Σκιάθο που 
έχουν ανάγκη
Ένα μεγάλο ευχαριστώ στην κρεπερί «Tsak 
Bam» στην Σκιάθο που ήρθε σε επαφή με το 
ΜΠΟΡΟΥΜΕ για να προσφέρει 56 μερίδες 
φαγητού! Τους φέραμε σε επαφή με την Κοινωνική...

Το Booking-World.com σύμμαχος του ΜΠΟΡΟΥΜΕ στη διάδοση του μηνύματος 
«Καμία μερίδα φαγητού χαμένη»!
Το διαδικτυακό σύστημα κρατήσεων Booking-World.com, αποφάσισε στα πλαίσια της κοινωνικής του 
δράσης να συνεργαστεί με το ΜΠΟΡΟΥΜΕ διαδίδοντας το μήνυμα «Καμία μερίδα φαγητού χαμένη»...
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Ο Σύλλογος Αποφοίτων του 
Κολλεγίου Αθηνών στηρίζει το 
μήνυμα του ΜΠΟΡΟΥΜΕ «Καμία 
μερίδα φαγητού χαμένη»!
Ευχαριστούμε από καρδιάς τον Σύλλογο 
Αποφοίτων του Κολλεγίου Αθηνών που έμπρακτα 
στηρίζει το μήνυμα του ΜΠΟΡΟΥΜΕ «Καμία 
μερίδα φαγητού χαμένη!».
Την Κυριακή 15 Ιουνίου στα πλαίσια της 
Ημέρας Αποφοίτων  (ΣΑΚΑ Alumni Day 2014) 
προσέφερε περισσότερες από 130 μερίδες λαζάνια, 
κρέας, πατατοσαλάτα και άλλα νόστιμα και 
καλομαγειρεμένα φαγητά, που περίσσεψαν, στην 
Ιερά Μονή Τιμίου Σταυρού στην Αγ. Παρασκευή 
που στηρίζει οικογένειες στις περιοχές από την Αγ. 
Παρασκευή έως τους Θρακομακεδόνες. “Ήταν...

Πρόσφερε 
τρόφιμα σε 
ανθρώπους 
που έχουν 
ανάγκη για να 
γιορτάσει τη 
γιορτή της!

Καθημερινά στο ΜΠΟΡΟΥΜΕ νιώθουμε πολύ 
τυχεροί γιατί γνωρίζουμε ξεχωριστούς ανθρώπους 
όπως η φίλη μας η Ελένη που μας τηλεφώνησε για 
να της προτείνουμε ένα φορέα που έχει ανάγκη από 
τρόφιμα. Η Ελένη θέλησε να οργανώσει πικνίκ με 
τους φίλους της για να γιορτάσει τη γιορτή της, 
αλλά σκέφτηκε να τους ζητήσει αντί για δώρο να 
φέρουν τρόφιμα για να τα προσφέρουν όλοι...

Τέχνη, φαντασία, 
γαστρονομία και 
ευαισθησία στα 
εγκαίνια της 
έκθεσης “it’s all oh so 
souvenir to me”
Την Πέμπτη 5 Ιουνίου 
έγιναν τα εγκαίνια της 

πρωτότυπης έκθεσης “it’s all oh so souvenir to me” 
που παρουσιάζεται στο «Matalou At Home», έναν 
νέο χώρο που φιλοδοξεί να γίνει ένας μικρός ναός 
αγοράς πρωτότυπων σουβενίρ. Η έκθεση φιλοξενεί 
έργα 60 Ελλήνων σχεδιαστών που κλήθηκαν να 
απαντήσουν στο ερώτημα «Πώς θα ήταν η Ελλάδα, 
αν ήταν souvenir».
Τα εγκαίνια συνδυάστηκαν με την παρουσία της...

Η ταβέρνα «Κατσούρμπος» 
μαγειρεύει μια φορά το μήνα για 
ανθρώπους που έχουν ανάγκη
Με πολλή χαρά ενημερωθήκαμε για την 
πρωτοβουλία της κρητικής ταβέρνας «Κατσούρμπος» 
στο Παγκράτι να μαγειρεύει μια φορά το μήνα 
20 μερίδες φαγητό για να τις προσφέρει σε 
συνανθρώπους μας που έχουν ανάγκη. Τους 
δικτυώσαμε με τον φορέα ΚΕΘΕΑ – ΔΙΑΒΑΣΗ 
που στηρίζει περισσότερα από 75 άτομα σε τακτική 
βάση και από όπου θα περνάει κάποιος εκπρόσωπος 
κάθε 15 του μήνα για να παραλαμβάνει το φρέσκο 
μαγειρεμένο φαγητό...

http://www.boroume.gr/saka-prosfora/
http://www.boroume.gr/prosfora-katsourbos/
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Το ΜΠΟΡΟΥΜΕ είναι μια Αστική μη Κερδοσκοπική Εταιρεία που καταπολεμά τη σπατάλη του περισσευούμενου φαγητού  
και δρα υπέρ της αξιοποίησής του για κοινωφελή σκοπό σε όλη την Ελλάδα.
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Νέα μεγάλη προσφορά δύο τόνων σφολιατοειδών  
από την εταιρεία «Unibel Food Hellas»
Από το Νοέμβριο έως σήμερα, η εταιρεία «Unibel Food Hellas», 
που δραστηριοποιείται στην παραγωγή και διάθεση κατεψυγμένων 

σφολιατοειδών έχει προσφέρει μέσω του ΜΠΟΡΟΥΜΕ 41.084 μερίδες δεκατιανού γεύματος σε 
ανθρώπους που έχουν ανάγκη.
Πρόσφατα επικοινώνησαν και πάλι μαζί μας για να προσφέρουν αυτή τη φορά 2 τόνους σφολιατοειδή...

Μια ευγενική προσφορά τροφίμων από τον 
Οργανισμό Πνευματικής Ιδιοκτησίας
Ένα μεγάλο ευχαριστώ στον Οργανισμό Πνευματικής Ιδιοκτησίας 
που στα πλαίσια του συνεδρίου του «Πνευματική Ιδιοκτησία και 
η Ψηφιακή Ατζέντα στην Ευρώπη: Ρυθμίσεις του Παρόντος και 

Προκλήσεις για το Μέλλον» προσέφερε 150 μερίδες περισσευούμενο φαγητό στον φορέα PRAKSIS, που 
με τις ποικίλες ανθρωπιστικές του δράσεις δίνει ανακούφιση σε κοινωνικά και οικονομικά αποκλεισμένες 
ευπαθείς ομάδες, υπερασπίζοντας τα ατομικά και κοινωνικά τους δικαιώματα.

Άμεση ανάγκη για τρόφιμα για το Κοινωνικό 
Παντοπωλείο του Δήμου Μάνδρας-Ειδυλλίας
Πριν λίγη ώρα επικοινώνησαν μαζί μας από το Κοινωνικό 
Παντοπωλείο του Δήμου Μάνδρας-Ειδυλλίας για να μας 
ενημερώσουν ότι έχουν αδειάσει τα ράφια τους από τρόφιμα. 
Στηρίζουν 600 οικογένειες που έχουν ανάγκη σε μηνιαία βάση 
παρέχοντάς τους τρόφιμα και είδη πρώτης ανάγκης. 
Αυτήν την περίοδο υπάρχει μεγάλη ανάγκη για τα παρακάτω...

ακολουθηστε μας στο twitter για καθημερινή ενημέρωση
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